
Ayudas para la adquisición de productos de apoyo para el 
fomento de la autonomía personal y prevención de la 
dependencia a las personas mayores y/o a personas con 
discapacidad 2022 

INCLUYE: 

2.1. Productos de apoyo facilitadores del cuidado y la protección personal. 

- Productos de apoyo para funciones de aseo: sillas con orinal, elevador de inodoro 
con reposabrazos o sin reposabrazos, alzas para inodoros con altura e inclinación 
regulables, tapa de inodoro con mecanismo de elevación incorporado para ayudar a 
levantarse y a sentarse, irrigadores y secadores de agua caliente adaptables al inodoro. 

- Productos de apoyo para lavarse, ducharse y bañarse: tablas de bañera y asientos de 
bañera, silla giratoria para bañera, sillas de ducha con y sin rueda, elevador de bañera 
eléctrico, camillas de ducha, asideros de agarre para el cuarto de baño, productos de 
apoyo para el cuidado del cabello, sillas de baño basculantes y reclinables. 

- Productos de apoyo para vestirse y desvestirse: productos de apoyo para medias y 
calcetines (Tipo Terry), productos de apoyo para poner y quitar medias de compresión 
(Tipo Roly). 

D. Productos de apoyo para comer y beber: cubiertos adaptados, platos, boles y vasos 
adaptados, bordes elevados y topes para platos, tapetes o manteles antideslizantes. 

2.2. Productos de apoyo para favorecer la movilidad personal y la capacidad de 
desplazamiento: Productos de apoyo para la elevación, traslado y transferencia: discos 
de transferencias, discos de transferencias con asas, tablas de transferencias, tablas de 
transferencias con disco deslizante, cinturones y arneses de transferencia. 

2.3. Productos de apoyo para la comunicación e información.: Productos de apoyo 
para ver: gafas, lentillas y otros productos de apoyo para la visión (filtros, lentes, lupas, 
telescopio). 

INFORMACIÓN Y SOCILITUDES: Servicio social de base (previa petición de cita en el 948 67 05 
24) o a través del siguiente enlace: 

https://www.navarra.es/es/tramites/on/-/line/ayudas-para-la-adquisicion-de-productos-de-
apoyo-para-el-fomento-de-la-autonomia-personal-y-prevencion-de-la-dependencia-a-las-
personas-mayores-y-o-a-personas-con-discapacidad-2022 

 


